
CAI Gazzada Schianno  
Sede Via Roma 18 Gazzada 

Tel. 379 2933456 

www.caigazzadaschianno.it 

Escursionismo invernale con ciaspole 

Lago Muffè 2076 Lago de la Croix 2286 m. 

Val di Champorcher 
Quota   m. 2076/2286 

Dislivello in salita  m. 380/510  

Dislivello in discesa Idem 

Durata   ore 3,30/4,30 circa 

Attrezzatura consigliata scarponi, bastoncini, abbigliamento adeguato alla stagione, 2 

moschettoni a ghiera, ciaspole, Obbligatorio ARTVA, pala, sonda 

Località partenza  Park Petit Mont Blanc m. 1700. 

Località di arrivo  Idem 

Difficoltà   EAI/WT2 

Data gita   9 Febbraio 2025 

Direttori di escursione Annalisa Piotto, Attilio Motta, Bruno Barban, Ivano Facchin, Simone 

Barsanti. 

Partenza ore 6,30 dal parcheggio Italo Cremona Gazzada 

Quote soci € 27,00 non soci € 29,00 + assicurazione 

Costi calcolati con viaggio in auto e 4 persone a bordo. 

Iscrizioni in sede o al telefono/ via WhatsApp al numero 379 2933456 (CAI Gazzada) oppure a Annalisa 

Piotto 3470855089. 

2° uscita del corso ciaspole, durante l’escursione di media difficoltà, faremo esercizi di orientamento in ambiente 

innevato con carta e bussola, faremo alcune soste per osservare l’ambiente, eseguire alcuni esercizi di orientamento 

e di verifica del manto nevoso. 

 

Come arrivare:  Con la A8 in direzione Genova, imboccare la A26 sempre in direzione Genova, sino allo svincolo con 

la A4 in direzione Torino, sino allo svincolo A4/A5 direzione Aosta, dopodiché si percorre la A-5 Torino-Aosta e si esce 

al casello di Pont St. Martin, si svolta a sinistra e si seguono le indicazioni per Aosta e, superato il comune di Bard, si 

svolta a sinistra in corrispondenza di una rotonda proseguendo per Champorcher. Giunti nel capoluogo della valle alla 

frazione Chateau si svolta a destra seguendo le indicazioni per Mont Blanc che si raggiunge dopo alcuni tornati e dove, 

appena sopra la frazione di Petit Mont Blanc, si trova un comodo parcheggio. 

https://maps.app.goo.gl/gFaBqzTKcThLr2Cm7. 

 

Descrizione itinerario: Corso ciaspole 

Dal parcheggio si imbocca la strada che sale con qualche largo tornante sino ad incontrare un grande cartello esplicativo 

del Parco del Mont Avic e subito dopo sulla destra si alza il sentiero in corrispondenza di alcune paline segnaletiche 

(1768 m). Ci si innalza subito con qualche breve strappo tra la rada vegetazione e si passa alla sinistra di una baita situata 

sopra un pianoro panoramico (1833 m), si supera un ponticello e si passa ancora alla sinistra di un’altra piccola baita; 

continuando sulla destra orografica del valloncello si arriva subito ad un bivio segnalato da una palina (1983 m) dove si 

continua sulla sinistra tra gli alberi e dove, poco sopra, si trovano le tracce che proseguono sulla sinistra (2005 m) e che 



proseguono verso la zona di Vernoille. Si lasciano queste tracce sulla sinistra e si prosegue contornando in salita da 

sinistra verso destra il fianco di un vallone al di sopra del quale si arriva al Lago Muffe (2085) 

La discesa sarà nel percorso dell’andata. 

 

Escursione: Dal Lago mMuffè sulla sinistra parte la traccia sempre segnata 

dal segnavia 10C che porta in 15′ ad un bivio, sulla sx si stacca il sentiero 

per il Colle Lago Bianco e Rifugio Barbustel, sulla dx si stacca il nostro 

sentiero che sempre in maniera evidente ci condurrà in altri 15’ sul Col de 

La Croix  e l’omonimo lago. 

La discesa sarà nel percorso dell’andata. 

 

 

 

 

Cartografia: 1:50000 N°9 Ivrea Biella Bassa Valle d’Aosta.  

 


