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Escursionismo  

Monte San Primo 

Anello da Piano Rancio (CO) Via Rifugio Martina  

Domenica 24 Novembre 2024 

ULTIMA USCITA CONCLUSIVA DELLA STAGIONE  

con pranzo al rifugio Martina 

 
 

LOCALITA':   Piano Rancio, 960 m  

PARTENZA / ARRIVO:  Parcheggio Piano Rancio   

QUOTA PARTENZA:  1110 m s.l.m.   

QUOTA ARRIVO:   1685 m s.l.m.   

DISLIVELLI:   570 m circa 

QUOTA DI PART.NE:  AUTO Soci € 10 non Soci € 12 + ass.ne - calcolato in auto con 4 persone a bordo 

TEMPO DI PERCORRENZA:  2,3 h min. fino al rifugio Martina – Rifugio Martina / parcheggio 3,5km su strada bianca 

DIRETTORE DI ESCURSIONE: Elisa Mazzi cell 3387565177  

DIFFICOLTA':   E Escursionistico   

ATTREZZATURA:   Abbigliamento e calzature da escursione.   

TIPO DI PERCORSO: Percorso ad anello su mulattiera e sentiero ben tracciato e segnalato con vista spettacolare sul 

triangolo lariano.  

ATTREZZATURA:  Abbigliamento e calzature adatti al percorso, alla quota e alla stagione, bastoncini 

ORARIO PARTENZA: Parcheggio Italo Cremona Gazzada ore 7:30, Parcheggio Piano Rancio ore 9:00, Rifugio Martina 

ore 11:50. Per i non escursionisti appuntamento ore 11:50 al Rifugio Martina  

 

Iscrizioni per escursione e pranzo presso: Elisa Mazzi cell 3387565177     

 

 

Monte San Primo nel triangolo lariano 

 

Il Monte San Primo è la montagna più alta del Triangolo Lariano e con i suoi 1685 metri regala agli escursionisti un privilegiato 

punto di osservazione verso un panorama che non ha eguali: lo sguardo può spaziare a 360 gradi dal vicino Lago di Como a gran 

parte dell’arco alpino. Nelle giornate di cielo terso la vista arriva a scorgere verso sud anche gli Appennini ed il tramonto è 

spettacolare.  



Il sentiero più semplice per guadagnare la vetta del Monte San Primo parte da Piano Rancio (raggiungibile da Canzo in auto). Al 

passo del Ghisallo, svoltando a sinistra e seguendo l’indicazione “San Primo”, si raggiunge la località Piano Rancio dove suggeriamo 

di lasciare l’auto presso gli impianti di risalita. 

Si inizia la salita puntando in direzione Alpe Borgo (indicazioni), e si risalgono con una stradina i verdi prati del Monte Ponciv. Si 

raggiunge in breve l’alpe Borgo e si imbocca il sentiero che si stacca sulla destra. Dopo circa 30 minuti di cammino si fuoriesce dalla 

vegetazione per portarsi sulla spalla del Monte Ponciv, collegata alla panoramica ed ampia cresta che in direzione Ovest conduce 

in vetta al Monte San Primo, e noi percorreremo questo sentiero per godere della vista spettacolare. Da qui è necessario calcolare 

circa 1 ora e 10 minuti di cammino per la vetta.  Per la discesa l’ultimo chilometro per arrivare al rifugio è particolarmente scosceso, 

in caso di pioggia si percorrerà lo stesso percorso dell’andata. Dal Rifugio Martina al parcheggio ci sono ca. 3,5 km su strada bianca. 

 

   

 

 
 

Traccia percorso:  

https://www.komoot.com/it-

it/tour/1882723917?share_token=aoK74Cnen8nARFEKJxF653xMMzTgrnLlAeAKCNe6YRdGSxOW85&ref=wtd 

 
 


