
Uscita TAM 

CAI sezioni di Varese e Gazzada Schianno 

 

 

Sabato 16.05.2026 – avvicinamento con mezzi pubblici 

ALPE LUT da Premosello Chiovenda (VB) 

Quota iniziale: 217 m. Quota finale: 798 m.  

Dislivello: 650 m. circa  

Tempo: 3:00 h intero giro escluse le soste 

Difficoltà: E 

NOTA: uscita u(lizzando per l’avvicinamento (Varese – Premosello  Chiovenda) i mezzi pubblici (treno e/o 

autobus di linea); partenza da Varese indica(vamente a4orno alle 6,00; rientro a4orno alle 18,00; 

verificheremo qualche giorno prima la migliore combinazione di orari e il punto di incontro alla stazione dei 

treni/pullman; lo scopo è sensibilizzare, nel limite del possibile, all’u(lizzo degli stessi quale inizia(va di 

“buona pra(ca” ambientale 

 

Uscita di interesse culturale, paesaggis(co e ambientale all’Alpe Lut, alpeggio intermedio sul sen(ero che 

porta alla “porta Sud” della Valgrande, la Colma di Premosello. L’alpe è cara4erizzata da una piccola chiesa 

bianca (oratorio della Madonna di Lut) ben visibile da valle e in splendida posizione panoramica. L’i(nerario 

si volge in gran parte all’interno del Parco nazionale della Valgrande. Molto interessan(, oltre agli aspe> 

naturalis(ci, gli aspe> enografici, spiega( da pannelli lungo il percorso, per l’archite4ura e l’agricoltura 

“eroica” che vi veniva svolta. 

Partenza da Premosello dalla stazione dei treni (linea Milano – Domodossola). Si sale prima a Colloro 

percorrendo l’an(ca mula>era A36 che collega i due paesi lungo l’i(nerario denominato “Vivere in salita”. 

Tu4o a4orno sono poste le tes(monianze della passata epoca contadina (selciato, terrazzamen(, edicole 

sacre, castagne(, ecc.). Successivamente, usci( dal paese e superato un piccolo impianto idroele4rico, il 

percorso (it. A38) prosegue sulla strada asfaltata verso l’Oratorio della Madonna di Lut, che si raggiunge 

tramite una breve deviazione su sen(ero. Valuteremo la possibilità, in base alla tempis(ca e al gruppo, di 

proseguire verso il successivo alpeggio circa 200 più in alto (Alpe La Piana). 

Il ritorno a Premosello avviene tramite la medesima strada di salita fino a Colloro, con rientro a valle tramite 

l’i(nerario A38, perme4endo di seguire un percorso parzialmente ad anello. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chiesa dell’Alpe Lut 

 



 

Panorama dall’Alpe 


